
第 2回トラックハーフマラソン 
 

「トラックハーフマラソン」とは、400m トラックを 52 周半と 97.5m 走ります。 

目標タイム別ペースメーカーを設置してサポートいたします。 

初ハーフマラソン挑戦のランナーも大歓迎です。 

コロナウィルス感染拡大に伴い、各地マラソン大会の延期や中止が相次いでいますが 

ランナーの皆さんは練習に励んでいると思います。 

現状把握、練習として、陸上競技場(トラック)で、ハーフマラソンに挑戦してみませんか。 

 

本大会開催にあたり、コロナウィルス感染拡大防止ガイドラインを提示させていただきます。 

コロナウィルス感染拡大防止へのご協力をお願いいたします。 

 

 

【日 時】    2020 年 10 月 31 日(土)14:00 スタート(12:30 受付開始) 

【会 場】    代々木陸上競技場(織田フィールド) 

【種 目】    ハーフマラソン(21.0975km)※1 周 400m×52 周＋297.5m 

【参加費】    4,400 円(税込) 

【申込み】    ランネット 

【定員・〆切り】 600 名 10 月 13 日(火)〆切り 

【表 彰】    男女別各 1～3 位、飛び賞、その他 

【完走証】    完走証発行(周回ラップ付き) 

【郵送案内】   なし 

【受 付】    12:30～13:30 まで 

         お名前を申し出ていただき、受付となります。 

 

【その他確認事項】 

※開催 10 日程前に、ホームページに注意事項、参加者リストを掲載します。ご確認ください。 

※計測チップを使用します。スパイクの使用は厳禁となります。 

※貴重品の管理はご自身でお願いいたします。 

※更衣室ロッカーシャワー、トイレは競技場で利用できます。 

※雨天決行です。荒天(豪雨、雷)、天災等で中止の場合はリスタートホームページでお知らせします。 

 また競技中でも状況により急きょ中止になることがあります。 

※体調を整えてご参加ください。体調がすぐれない場合、出走を見合わせてください。 

※熱中症、脱水症状など充分ご注意ください。 

※競技中に体に異変を感じたら、競技を中止してください。また役員が中止を命じることがあります。 

※保険証を持参してください。 

 

【コロナウィルス感染対策】 

 コロナウィルス感染拡大の影響で会場が閉鎖になった場合、大会が延期になることがあります。 

ご承知おきください。 

三密(密閉、密集、密着)を極力避けるようにお願いします。人との距離を極力空けてください。 

受付、会話、更衣室等では極力マスクを着用してください。着用しない時も常時携帯してください。 

競技中のマスクについては、外すようにお願いします。 

こまめな手洗い、消毒を行ってください。 

 

大会前 2 週間において以下項目に該当がある場合は参加を見合わせてください。 

当日書面で確認します。 

□発熱、咳、咽頭痛などの症状がある □嗅覚、味覚の異常がある 

□新型コロナウィルス感染症と陽性とされた者との濃厚接触 

□同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる 

□過去 14 日以内に政府からの入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域への渡航 

又は当該在住者との濃厚接触がある 

コロナウィルス感染拡大防止へのご協力をお願いいたします。 

 

 

【主 催】    トラックハーフマラソン実行委員会 

〒181-0002 三鷹市牟礼 3-7-15 リスタート内 

Tel0422-29-8470 Fax0422-29-8471 HP：http://jrestart.jp/ 
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