
第37回リスタートタイムトライアルin代々木

5000ｍ【第1組】

ペースメーカー

23分00秒(4分36):河原一歩　24分00秒(4分48):中澤政延

25分00秒(5分00):小林敬和

順位 № 氏名 所属 記録

1 12 西本  定弘 21分55秒5

2 13 嵯峨  尚人 21分57秒1

3 20 曽我  陽介 ＮＨＫ 22分09秒8

4 2 上田  高廣 22分49秒6

5 1 市川  瑞穂子 22分56秒6

6 4 佐藤  永弘 ＳＷＪ 23分19秒6

7 14 角倉  由季子 23分51秒5

8 11 佐藤  勝一郎 日野市陸協 24分12秒6

9 6 沼倉　真佐子 ニッポンランナーズ 24分14秒9

10 10 根塚  智裕 マラソン完走ク 24分17秒8

11 8 染井　貴子 24分28秒3

12 7 白井  義明 こんに千早 24分30秒7

13 9 萩原  卓郎 リスタート 24分37秒0

14 17 谷口  良知 26分15秒5

15 16 中田  貴子 えーあーるしー 28分08秒6

16 18 渡邊  恵美子 28分16秒3

17 19 中島  充幸 ＩＰＥＣ 33分54秒3

5 鈴木  真由美 DNS

15 立川  勝 みやこんじょＲ DNS


