
第33回リスタートタイムトライアルin代々木

5000ｍ【第5組】

ペースメーカー

16分15秒(3分15):河村拓朗　17分00秒(3分24):小林敬和

※3000ｍまで

順位 № 氏名 所属 記録

1 4 山家　翔 大田原女子高校教員 15分52秒1

2 3 伊藤　浩嗣 小山向野ＪＣ 16分02秒8

3 1 江本  卓 ランステ麹町 16分07秒3

4 10 関  辰弥 16分10秒9

5 7 若生  裕之 洞峰朝練会 16分15秒2

6 8 澤  知樹 布佐走友会 16分25秒3

7 6 新居田　晃史 Dream  Runners  AC 16分37秒0

8 5 原  克英 マシンＸ 16分40秒5

9 11 佐熊　康生 DreamRunnersAC 16分41秒1

10 15 小林  荘一郎 エアラン東京 16分41秒8

11 9 松村  路隆 東京陸協 16分42秒9

12 18 片山　真人 17分01秒6

13 13 鈴木  雅人 我流ＡＣ 17分06秒7

14 16 西谷  光信 ふくろう 17分12秒3

15 23 後藤  大樹 ＷｉｎｄＲｕｎ 17分14秒3

16 22 井口  洋輔 17分29秒7

17 21 須藤  剛 ＷｉｎｄＲｕｎ 17分31秒2

18 26 小柳　祐介 17分57秒2

19 30 大越  一彦 ＲＵＮ塾 17分57秒6

20 25 西山　和郎 18分18秒4

21 28 志和  宏昭 DNF

22 29 小野  崇之 減量に励む DNF

23 2 嶋  尚也 みりん大好き DNS

24 12 栗原  涼 富士見市陸協 DNS

25 14 小關　泰広 リスタート DNS

26 17 箱崎  怜 DNS

27 19 柏木  正 城北クラブ DNS

28 20 新井  国充 ポポロＡＣ DNS

29 24 牧田  浩孝 川崎市陸協 DNS


